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INTRODUCTION

Access to affordable sanitation services that ensure privacy, dignity, and safety is a fundamental human
right. However, half of the world’s population use sanitation services that do not treat human waste, and
673 million of these people lack immediate access to a toilet, leaving them no choice but to practice open
defecation. Disadvantaged and vulnerable populations, including women and people with disabilities,

are disproportionately impacted by this issue, meaning that sanitation continues to be an ongoing global
concern.!

Sustainable Development Goal #6 aims to ensure access to water and sanitation for all. The world has made
great progress toward achieving a target included in this goal: eliminate open defecation by 2030. To monitor
such progress, the WHO/UNICEF Joint Monitoring Programme for Water Supply, Sanitation, and Hygiene
(JMP) has created a sanitation service ladder to compare countries’ progress on household sanitation.?

Safely Managed:
Use of improved facilities that are not shared with other households and where
excreta are safely disposed of in situ or transported and treated off-site

Basic:

Use of improved facilities that are not shared with other households
SERVICE Limited:
LEVELS: Use of improved facilities that are shared with other households (flush/pour to

piped sewer systems, septic tanks or pit latrines, ventilated improved pit latrines,
composting toilets, or pit latrines with slabs)

Unimproved:
Use of pit latrines without a slab or platform, hanging latrines, or bucket latrines

Open defecation:

Disposal of human faeces in fields, forests, bushes, open bodies of water, beaches
or other open spaces, or with solid waste (JMP, n.d.)

From 2000-2017, the population using safely managed sanitation doubled from 1.7 billion to 3.4 billion
people - 45% of the world’s population.* Despite such progress, 2 billion people still lack basic sanitation
services and this has significant health, economic, and social consequences.®

T United Nations Children’s Fund (UNICEF) and World Health Organization (WHO), 2020, pp. 11-12
2 United Nations, n.d.

3 Joint Monitoring Programme for Water Supply, Sanitation, and Hygiene (JMP), n.d.

4 UNICEF and WHO, 2020, p. 32

5 UNICEF and WHO, 2020, pp. 20-28
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https://washdata.org/monitoring/sanitation
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HEALTH IMPACTS ECONOMIC IMPACTS SOCIAL IMPACTS

Diarrhoea, neglected Out-of-pocket payments Loss of dignity, poor people are
tropical diseases, for health care costs, lost likely to live downstream where
vector-borne diseases, productivity due to time spent unmanaged waste collects,
stunting, antimicrobial seeking a place for open accessing any space to defecate is
resistance, and more defecation, coping costs for difficult for people with disabilities
water treatment and may expose women to violence

In communities supported by Outreach International’s program partners across India, Nicaragua and the
Philippines, community members have shared that lacking the resources to build a latrine leaves them no
choice but to endure harsh conditions.® They taught us that... 7

When you don’t have a latrine, it is difficult Not having a sanitary latrine can lead to...
to go to the bathroom...
 Dirty surroundings and unhygienic conditions

* At night or in the rain » Disease

* When you are sick .
* Feeling unsafe as a female

* When you are physically disabled (i.e.: loss

. i » Using an unsafe, scary, unhealthy,
of limb or eyesight) g Y Y

uncomfortable latrine

< TS e E1S &l Clllie (e Clie S * Feeling embarrassed from having to use a

neighbor’s latrine

* Overcrowded latrines
"Open fields in Rang-ayan used to be acres

of toilet for many families in this place. We "I had no latrine, | was just using my
just dig shallgw holes Whe_re we can put our neighbor’s latrine. This is a shameful act but
faeces or we just throw it into the river." | can't do anything but to interfere with my

neighbor's privacy as we don't have resources
to build our own.”

Etan | PHILIPPINES

Alexandra

"Before, to go to the toilet | was taking 30

minutes. | was facing difficulty with my "We were sometimes hearing negative
daughter... because in my house there is comments and complaints that the place is
nobody with me to take care of my child when smelly, dirty, and with tall grasses, but a place
I go to the toilet outside.” like this is what we need to cover us or the
Saanvi | lower part of our body."”

Dalisay | PHILIPPINES

What are communities doing to solve this issue?

In an effort to address poor sanitation concerns, many international development agencies, local
governments, and nonprofit organizations prioritize sanitation and are eager to promote open defecation
free zones. A major concern with such efforts is their impact and sustainability, with interventions not always
taking into consideration local contexts, societal dynamics, and cultural norms.

6 Qualitative and quantitative data included in this report was sourced, with permission, from Alcance Nicaragua, Ministry of Good Samaritan,
and Outreach Philippines, Inc. project proposal submissions and monitoring reports.
7 We use pseudonyms throughout the report to protect community members’ identities.



One solution that can ensure sanitation projects’ sustainability resides with bottom-up and community-led
initiatives. Three of Outreach International’s program partners, Outreach Philippines, Inc. (OPI), Ministry of
Good Samaritan (MGS), and Alcance Nicaragua (AN), facilitate a community-led development methodology
called Participatory Human Development (PHD) with the eventual goal to establish community-based
organizations (CBOs) complete with local leadership and networks of support.? It is through these CBOs and
their organizational, leadership, and networking structures that local communities create and own solutions
that address poverty-related issues.

The way in which PHD responds to sanitation issues highlights the method’s sensitivity to local contexts.
Participating in PHD has led CBOs in Nicaragua, India, and the Philippines to plan, implement, manage, and
evaluate their own latrine projects. This report showcases the stunning variety of successful approaches

to addressing poor sanitation found across the three countries. Each distinctive solution appreciates the
environments in which they work and celebrates the unique strengths of the CBOs.

Who is leading this effort?

Strong women.

Most latrine projects facilitated by OI, AN, MGS, and OPI are women-led, owned, and managed. Seeing that
poor sanitation disproportionately impacts women, female leadership of latrine projects is critical to their
sustained success and impact. Below are some of these women community leaders.

MEET GINA

Meet Gina, a high school
graduate and leader of the
CBO, Lawag ti Caridad Norte
Association (LCNA) or Light of
Caridad Norte Association- a
formally recognized organization
in the Philippines. She has two
children, two dogs, and her
husband works as a farmer in an
onion field. Gina helped to craft
the latrine project that has now
benefited over 1,000 individuals
in her community.

“l was a simple person before
(the latrine project), but now |
have tried talking to people in
authority or in high places. | have
learned there are many kinds

of people and | have learned to
cope with them all.”

8 Qutreach International, 2021

MEET ISRA

Meet Isra, a current member of the
Board of Directors and Secretary
of the legalized group Cooperativa
Hermanos en Accién in Nicaragua.
Irsa has two sons and a daughter
who are her pride. In 2008, she
became involved in community
work prompted by the lack of
sanitary facilities in her home.

"When | started attending
community meetings | had conflict
with my husband, he did not agree
that | start to attend meetings,"”
Irsa shares. However, she defied
her husband and continued to
attend meetings. “All | thought
about was that | wanted to have

a latrine in my home and the only
way to achieve it was by getting
involved and attending meetings.”

MEET SINGARI

Meet Singari, the Vice President
of Kurumpeta Pragati CBO

in Kurumpeta village. She

lives with her husband and

four children whose family
occupation is farming. She
actively participated and took
on a leadership role in the
construction of a latrine project
in her community that now
benefits 668 people.

“The surroundings of the village
were dirty and smelled bad due
to open defecation, but now we
have our own latrines and the
village surroundings are clean.
Before | was feeling shy to talk
with the officers, but now | have
confidence to talk with the
resource agencies,”


https://outreach-international.org/our-work/our-process/

-~ NICARAGUA

In 2017, more than ¥ of Nicaragua’s population had access to less than basic sanitation services.® In most of
the communities where Alcance Nicaragua (AN) works, people are experiencing this difficulty. In the past,
community members would build latrines consisting of a latrine house that covers an open pit. However,
these latrines rarely held up year-round. Due to the country’s clay soil and heavy rain, these structures often
flooded and collapsed, causing pollution, odor, and infestations of insects. However, CBOs in many of these
communities (Los Alvarez, El Llanito, La Prusia, El Tunel and Coyolar) have found a way not only to address
the issue but to make a profitable and environmentally friendly solution: composting latrines.’™ With the
support of AN, Ol, Engineers without Borders and Rotary Club Masaya, CBOs have built sanitary latrines that
turn human waste into compost, a valuable and shareable product used for community members’ flower
gardens and coffee trees. Many families who have benefited from the latrine projects also have patios filled
with orange, lemon, and banana trees that can thrive thanks to the compost generated by the project.

Latrines installed People benefitting
between 2010 and 2020

INDIA

Nowhere else has sanitation been a hotter topic than in India. By 2019, thanks to the Swachh Bharat Mission
(Clean India Mission), India had installed 110 million toilets with the hope of declaring the country free from
open defecation.” As successful as the program was in building latrines, it had less success in reaching its
goal due to limited educational and latrine monitoring components.’? In many areas where PHD is thriving
with the support of the Ministry of Good Samaritan (MGS), Kuljing, Kuliguda, Kunjabadi, Kurumpeta, and
Utkapadu, bottom-up local efforts complement top-down national policy initiatives. Before implementation
of the latrine projects, nearly the entire population in these areas was practicing open defecation. Therefore,
to ensure their communities become and remain open defecation free, CBOs have installed dual functioning
sanitation spaces that offer latrines and a space for individuals to safely and privately bathe. Importantly,
these latrine projects also include the facilitation of hygiene and sanitation training during project
implementation and after project completion; these activities reinforce latrine maintenance by encouraging
learning and ownership among community members.

9 Joint Monitoring Programme for Water Supply, Sanitation, and Hygiene (JMP), 2017.
0 WaterAid, 2009

" Regan & Suri, 2019

2 Research Institute for Compassionate Economics, n.d.


https://knoema.com/vxidd/sanitation?location=Nicaragua
https://washmatters.wateraid.org/sites/g/files/jkxoof256/files/Technology%20poster%20-%20the%20composting%20latrine.pdf
https://www.cnn.com/2019/10/05/asia/india-modi-open-defecation-free-intl-hnk-scli/index.html
https://riceinstitute.org/sanitation/

556 2,919

Latrines installed People benefitting
between 2011 and 2020

PHILIPPINES

An ongoing problem in the Philippines, over 5 million citizens practiced open defecation in 2017.'3 While

this is a nation-wide issue, each community addressed the lack of sanitation in a manner best suited to

them individually. In regions where Outreach Philippines, Inc. (OPI) operates, some CBOs have implemented
traditional latrine projects, while others, such as those in the village of Caridad Norte and municipalities of
Laur and San Jose, saw the opportunity to turn such projects into loan projects. In this situation, the process
of installing latrines is beneficial and profitable to current and future CBO members as the more latrines they
install, the more money they raise to buy additional latrines. Furthermore, the loan components of these
projects help to build the funds necessary to create spin-off projects, or enhance existing projects, such as
micro loans and grocery loans. These projects in the Philippines illustrate that even within the same national
context, local solutions may differ from each other.

476 3,042

between 2011 and 2020

More than latrines. More than solving poor sanitation.

Because poor sanitation impacts the health, economic, and social fabric of a community, CBOs recognize
the far reaching benefits of latrine projects. They set admirable, yet achievable objectives when it comes to
implementing latrine projects that will improve several aspects of community life. Some of these goals include:

¢ Improve health and cleanliness in the village

¢ Rid the community of disease and prevent outbreaks

e Improve the safety of all community members, especially women

* Avoid injuries, especially to children and older adults

e Create stink-free surroundings

* Improve protection from poisonous insects

e Provide training on sanitation

* Raise awareness of health and sanitation

e Gain dignity and self-confidence to welcome family and friends into homes

¢ Sustain change through monitoring and management systems

¢ Generate funds through loans to create new projects and help more members
¢ Save expenses

¢ Enhance the capability of residents to self-manage a sanitation and health project

3 Joint Monitoring Programme for Water Supply, Sanitation, and Hygiene (JMP), 2017.


https://knoema.com/vxidd/sanitation?location=Philippines

This cross-country comparative look at community-led latrine projects illustrates two ideas:

1) Community-led approaches to solving the issue of poor sanitation
differ drastically. This reflects the driving principle of community-led
development in that solutions are crafted by and held in the hands of
the people affected by the problem.

2) If people are enabled to develop their own solutions, they will
show creativity in thinking beyond obvious solutions to implement
projects that are not only most suitable to their circumstances, but
are sustainable on an organizational and environmental level.

Across countries, community-led solutions to poor sanitation look different; these solutions even vary
between communities in the Philippines. However, regardless of its type, all projects were successful in
enhancing the well-being of community members in each location. As Diwa, the secretary of a CBO in
Tondo, Philippines, explained, “Before, we didn’t care about each other so long as we eat three times a day
we are happy. But when OPI started working with us, everything changed. We learned how to collectively act
for the resolution of our issues.”

Nicaragua Babeth | Philippines
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INTRODUCCION

El acceso a servicios de saneamiento asequibles que garanticen la privacidad, la dignidad y la seguridad es un derecho humano
fundamental. Sin embargo, la mitad de la poblacién mundial utiliza servicios de saneamiento que no tratan los desechos humanos, y 673
millones de estas personas carecen de acceso inmediato a un bafio, por lo que no tienen mas remedio que practicar la defecacién al aire
libre. Las poblaciones desfavorecidas y vulnerables, incluidas las mujeres y las personas con discapacidad, se ven afectadas de manera
desproporcionada por este problema, lo que significa que el saneamiento sigue siendo un problema continuo.preocupacion global.1

Objetivo de desarrollo sostenible n. ° 6 tiene como objetivo garantizar el acceso al agua y el saneamiento para todos. El mundo ha hecho

grandes avances hacia el logro de una meta incluida en esta meta: eliminar la defecacién al aire libre para 2030. Para monitorear dicho
progreso, el Programa Conjunto de Monitoreo de la OMS / UNICEF para el Abastecimiento de Agua, el Saneamiento y la Higiene (JMP) ha creado

unescalera de servicio de saneamiento comparar el progreso de los paises en materia de saneamiento doméstico.3

Gestionado de forma segura:
Uso de instalaciones mejoradas que no se comparten con otros hogares y donde las
excretas se eliminan de manera segura in situ o se transportan y tratan fuera del sitio.

Basico:
Uso de instalaciones mejoradas que no se comparten con otros hogares.
SERVICIO

Limitado:

NIVELES: Uso de instalaciones mejoradas que se comparten con otros hogares (descarga / vertido a sistemas de
alcantarillado entubado, tanques sépticos o letrinas de pozo, letrinas de pozo mejoradas ventiladas,

inodoros de compostaje o letrinas de pozo con losas)

Sin mejorar:
Uso de letrinas de pozo sin losa o plataforma, letrinas colgantes o letrinas de cubo

Defecacion al aire libre:

Eliminacion de heces humanas en campos, bosques, arbustos, cuerpos de agua abiertos, playas u
otros espacios abiertos, o con desechos sélidos (JMP, sf)

Entre 2000 y 2017, la poblacién que utiliza un saneamiento gestionado de forma segura se duplicé de 1.700 millones a
3.400 millones de personas. 45% de la poblacién mundial.4 A pesar de este progreso, 2000 millones de personas todavia
carecen de servicios basicos de saneamiento y esto Consecuencias.5

1 Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF) y Organizacién Mundial de la Salud (OMS), 2020, pags. 11-12
2 Naciones Unidas, nd

3 Programa Conjunto de Monitoreo para Abastecimiento de Agua, Saneamiento e Higiene (JMP), nd 4

UNICEF y OMS, 2020, p. 32

5 UNICEF y OMS, 2020, pags. 20-28


https://www.unicef.org/reports/state-worlds-sanitation-2020
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https://washdata.org/monitoring/sanitation
https://www.unicef.org/reports/state-worlds-sanitation-2020
https://www.unicef.org/reports/state-worlds-sanitation-2020

IMPACTOS EN LA SALUD

Diarrea, desatendida
Enfermedades tropicales,
enfermedades transmitidas por vectores,
retraso del crecimiento, resistencia
a los antimicrobianos y mas

agua

IMPACTOS ECONOMICOS

Pagos de su bolsillo

para los costos de atencién médica, pérdida
de productividad debido al tiempo dedicado a
buscar un lugar para defecar al aire libre,

hacer frente a los costos del tratamiento del

IMPACTOS SOCIALES

Pérdida de la dignidad, es probable que las
personas pobres vivan rio abajo, donde se
acumulan los desechos no gestionados, acceder a
cualquier espacio para defecar es dificil para las
personas con discapacidad y puede exponer a las

mujeres a la violencia.

En las comunidades apoyadas por los socios del programa de Outreach International en India, Nicaragua y Filipinas, los
miembros de la comunidad han compartido que la falta de recursos para construir una letrina no les deja otra opcién que

soportar las duras condiciones.6 Nos ensefiaron que ... 7

Cuando no tienes letrina, es dificil ir al bafo ...

* De noche o bajo la lluvia
* Cuando estas enfermo

® Cuando tiene una discapacidad fisica (es decir, pérdida de una

extremidad o de la vista)

* Cuando eres un nifio o un anciano

"Los campos abiertos en Rang-ayan solian ser acres de bafios
para muchas familias en este lugar. Simplemente excavamos
hoyos poco profundos donde podemos poner nuestros
heces o simplemente las tiramos al rio ".

Alexandra

"Antes, para ir al bafio me tomaba 30 minutos. Tenia
dificultades con mi hija ... porque en mi casa no hay
nadie conmigo para cuidar a mi hijo cuando voy al
bafio afuera".

Saanvi |

No tener una letrina sanitaria puede llevar a ...

* Entornos sucios y condiciones antihigiénicas
® Enfermedad
* Sentirse inseguro como mujer

* Usar una letrina insegura, aterradora,
insalubre e incémoda

* Sentirse avergonzado por tener que usar la
letrina de un vecino

* Letrinas superpobladas

"No tenia letrina, solo estaba usando la letrina de mi
vecino. Es un acto vergonzoso, pero no puedo hacer
nada mas que interferir con la privacidad de mi vecino,
ya que no tenemos recursos para construir la nuestra".

Etan | FILIPINAS

"A veces escuchabamos comentarios negativos y
quejas de que el lugar huele mal, estd sucio y con
pastos altos, pero un lugar como este es lo que
necesitamos para cubrirnos a nosotros o la parte
inferior de nuestro cuerpo".

Dalisay | FILIPINAS

¢Qué estan haciendo las comunidades para solucionar este problema?

En un esfuerzo por abordar los problemas de saneamiento deficiente, muchas agencias de desarrollo internacional, gobiernos locales

y organizaciones sin fines de lucro dan prioridad al saneamiento y estan ansiosos por promover zonas libres de defecacién al aire

libre. Una de las principales preocupaciones de estos esfuerzos es su impacto y sostenibilidad, y las intervenciones no siempre tienen

en cuenta los contextos locales, la dindmica social y las normas culturales.

6 Los datos cualitativos y cuantitativos incluidos en este informe se obtuvieron, con permiso, de Alcance Nicaragua, Ministerio del Buen Samaritano y Outreach Philippines,

Inc. presentaciones de propuestas de proyectos e informes de monitoreo.

7 Usamos seuddnimos en todo el informe para proteger las identidades de los miembros de la comunidad.




Una solucién que puede garantizar la sostenibilidad de los proyectos de saneamiento reside en iniciativas de abajo hacia arriba
y lideradas por la comunidad. Tres de los socios del programa de Outreach International, Outreach Philippines, Inc. (OPI),
Ministry of Good Samaritan (MGS) y Alcance Nicaragua (AN), facilitan una metodologia de desarrollo liderada por la comunidad
llamadaDesarrollo Humano Participativo (PHD) con el objetivo final de establecer organizaciones de base comunitaria (CBO)

con liderazgo local y redes de apoyo.8 Es a través de estas CBO y sus estructuras organizativas, de liderazgo y de redes que las
comunidades locales crean y poseen soluciones que abordan los problemas relacionados con la pobreza .

La forma en que PHD responde a los problemas de saneamiento destaca la sensibilidad del método a los contextos
locales. La participaciéon en PHD ha llevado a las OC de Nicaragua, India y Filipinas a planificar, implementar,
administrar y evaluar sus propios proyectos de letrinas. Este informe muestra la asombrosa variedad de enfoques
exitosos para abordar el saneamiento deficiente que se encuentran en los tres paises. Cada solucién distintiva aprecia
los entornos en los que trabajan y celebra las fortalezas Unicas de las CBO.

¢Quién lidera este esfuerzo? Mujeres fuertes.

La mayoria de los proyectos de letrinas facilitados por OI, AN, MGS y OPI son dirigidos, administrados y administrados por mujeres. Dado que el

saneamiento deficiente afecta de manera desproporcionada a las mujeres, el liderazgo femenino de los proyectos de letrinas es fundamental para su

éxito e impacto sostenidos. A continuacién se muestran algunas de estas mujeres lideres de la comunidad.

CONOCE A GINA

Conozca a Gina, graduada de la
escuela secundaria y lider de la
CBO, Asociacion Lawag ti Caridad
Norte (LCNA) o Asociacion Luz de
Caridad Norte- a

organizacion reconocida
formalmente en Filipinas. Tiene dos
hijos, dos perros y su esposo trabaja
como agricultor en un campo de
cebollas. Gina ayud6 a disefar el
proyecto de letrinas que ahora ha
beneficiado a mas de 1,000
personas en su comunidad.

“Yo era una persona sencilla antes (del
proyecto de letrinas), pero ahora he
intentado hablar con personas con
autoridad o en lugares altos. He
aprendido que hay muchos tipos de
personas y he aprendido a lidiar con
todos ellos .

8 Outreach International, 2021

CONOCE AISRA

Conoce a Isra, actual miembro de la
Junta Directiva y Secretaria del grupo
legalizado Cooperativa Hermanos en
Accion en Nicaragua. Irsa tiene dos
hijos y una hija que son su orgullo. En
2008, se involucro en el trabajo
comunitario motivada por la falta de
instalaciones sanitarias en su hogar.

"Cuando comencé a asistir a las
reuniones comunitarias tuve un
conflicto con mi esposo, él no estaba de
acuerdo en que comenzara a asistir a las
reuniones", comparte Irsa. Sin embargo,
desafié a su esposo y continud
asistiendo a las reuniones. “Todo lo que
pensé fue que queria tener una letrina
en mi casay la Unica forma de lograrlo
era involucrandome y asistiendo a las
reuniones”.

CONOCE A SINGARI

Conozca a Singari, el vicepresidente
de Kurumpeta Pragati CBO en la
aldea de Kurumpeta. Ella

vive con su esposo y cuatro hijos
cuya ocupacion familiar es la
agricultura. Participd activamente
y asumié un rol de liderazgo en la
construccién de un proyecto de
letrinas en su comunidad que
ahora beneficia a 668 personas.

“Los alrededores de la aldea estaban
sucios y olian mal debido a la
defecacioén al aire libre, pero ahora
tenemos nuestras propias letrinas y
los alrededores de la aldea estan
limpios. Antes me daba verguenza
hablar con los oficiales, pero ahora
tengo confianza para hablar con las
agencias de recursos .


https://outreach-international.org/our-work/our-process/

NICARAGUA

En 2017, mas de % de la poblacidon de Nicaragua tenian acceso a servicios de saneamiento que no eran basicos.9 En la mayoria de las

comunidades donde trabaja Alcance Nicaragua (AN), la gente esta experimentando esta dificultad. En el pasado, los miembros de la
comunidad construian letrinas que consistian en una casa de letrinas que cubria un pozo abierto. Sin embargo, estas letrinas rara vez
se detienen durante todo el afio. Debido al suelo arcilloso del pais y las fuertes lluvias, estas estructuras a menudo se inundarony
colapsaron, causando contaminacion, olores e infestaciones de insectos. Sin embargo, las OC de muchas de estas comunidades (Los
Alvarez, El Llanito, La Prusia, El Tunel y Coyolar) han encontrado una manera no solo de abordar el problema sino de hacer una

solucidn rentable y amigable con el medio ambiente:letrinas de compostaje.10 Con el apoyo de AN, OI, Ingenieros sin Fronteras y el
Rotary Club Masaya, las CBO han construido letrinas sanitarias que convierten los desechos humanos en abono, un producto valioso y
que se puede compartir que se usa para los jardines de flores y los cafetos de los miembros de la comunidad. Muchas familias que se
han beneficiado de los proyectos de letrinas también tienen patios llenos de naranjos, limoneros y bananos que pueden prosperar
gracias al abono generado por el proyecto.

Letrinas instaladas Personas beneficiadas
entre 2010 y 2020

INDIA

En ningun otro lugar el saneamiento ha sido un tema mas candente que en la India. Para 2019, gracias a la Misién Swachh
Bharat (Mision India Limpia), India habia instalado110 millones de inodoros con la esperanza de declarar al pais libre de la

defecacion al aire libre.11 A pesar de lo exitoso que fue el programa en la construccién de letrinas, menos éxito para alcanzar
su objetivo debido a los limitados componentes educativos y de monitoreo de letrinas.12 En muchas dreas donde el PHD estd
prosperando con el apoyo del Ministerio del Buen Samaritano (MGS), Kuljing, Kuliguda, Kunjabadi, Kurumpeta y Utkapadu, los
esfuerzos locales de abajo hacia arriba complementar las iniciativas de politica nacional de arriba hacia abajo. Antes de la
implementacién de los proyectos de letrinas, casi toda la poblacién de estas areas practicaba la defecacién al aire libre. Por lo
tanto, para garantizar que sus comunidades estén libres de defecacién al aire libre y permanezcan libres de ellas, las
organizaciones comunitarias han instalado espacios de saneamiento de doble funcién que ofrecen letrinas y un espacio para

que las personas se bafien de manera segura y privada. Es importante destacar que estos proyectos de letrinas también
incluyen la facilitacién de capacitacién en higiene y saneamiento durante la implementacién del proyecto y después de su
finalizacién;

9 Programa Conjunto de Monitoreo para Abastecimiento de Agua, Saneamiento e Higiene (JMP), 2017.
10 WaterAid, 2009

11 Regany Suri, 2019

12 Instituto de Investigacion para la Economia Compasiva, sin fecha


https://knoema.com/vxidd/sanitation?location=Nicaragua
https://washmatters.wateraid.org/sites/g/files/jkxoof256/files/Technology%20poster%20-%20the%20composting%20latrine.pdf
https://www.cnn.com/2019/10/05/asia/india-modi-open-defecation-free-intl-hnk-scli/index.html
https://riceinstitute.org/sanitation/

556 2,919

Letrinas instaladas Personas beneficiadas
entre 2011y 2020

FILIPINAS

Un problema continuo en Filipinas, mas 5 millones los ciudadanos practicaron la defecacién al aire libre en 2017.13 Si
bien este es un problema a nivel nacional, cada comunidad abordé la falta de saneamiento de la manera que mejor se
adapte a sus necesidades. En las regiones donde opera Outreach Philippines, Inc. (OPI), algunas CBO han implementado
proyectos de letrinas tradicionales, mientras que otras, como las del pueblo de Caridad Norte y los municipios de Laury
San José, vieron la oportunidad de convertir esos proyectos en préstamos. proyectos. En esta situacién, el proceso de
instalacion de letrinas es beneficioso y rentable para los miembros actuales y futuros de la OCB, ya que cuantas mas
letrinas instalen, mas dinero recaudaran para comprar letrinas adicionales. Ademas, los componentes de préstamos de
estos proyectos ayudan a acumular los fondos necesarios para crear proyectos derivados o0 mejorar proyectos
existentes, como microcréditos y préstamos para comestibles.

contexto, las soluciones locales pueden diferir entre si.

476 3, 042

Letrinas instaladas Personas beneficiadas
entre 2011y 2020

Mas que letrinas. Mas que solucionar problemas de saneamiento.

Debido a que el saneamiento deficiente afecta la salud, el tejido econémico y social de una comunidad, las OC reconocen los beneficios
de gran alcance de los proyectos de letrinas. Establecieron objetivos admirables, pero alcanzables, cuando se trata de implementar
proyectos de letrinas que mejoraran varios aspectos de la vida comunitaria. Algunos de estos objetivos incluyen:

* Mejorar la salud y la limpieza en la aldea.

* Librar a la comunidad de enfermedades y prevenir brotes

» Mejorar la seguridad de todos los miembros de la comunidad, especialmente las mujeres.

* Evite lesiones, especialmente a nifios y adultos mayores.

* Crea un entorno libre de mal olor

* Mejorar la proteccién contra insectos venenosos

* Brindar capacitacién sobre saneamiento

* Sensibilizar sobre salud y saneamiento

« Adquirir dignidad y confianza en si mismo para recibir a familiares y amigos en los hogares.
* Mantener el cambio a través de sistemas de seguimiento y gestion.

* Generar fondos a través de préstamos para crear nuevos proyectos y ayudar a mas miembros.
* Ahorre gastos

* Mejorar la capacidad de los residentes para autogestionar un proyecto de saneamiento y salud.

13 Programa Conjunto de Monitoreo para Abastecimiento de Agua, Saneamiento e Higiene (JMP), 2017.


https://knoema.com/vxidd/sanitation?location=Philippines

Esta mirada comparativa entre paises de los proyectos de letrinas dirigidos por la comunidad ilustra dos ideas:

1) Los enfoques dirigidos por la comunidad para resolver el problema del saneamiento
deficiente difieren drasticamente. Esto refleja el principio impulsor del desarrollo liderado por
la comunidad en el sentido de que las soluciones son elaboradas y mantenidas en manos de

las personas afectadas por el problema.

2) Silas personas estan capacitadas para desarrollar sus propias soluciones,
mostraran creatividad al pensar mas alla de las soluciones obvias para
implementar proyectos que no solo sean los mas adecuados a sus
circunstancias, sino que sean sostenibles a nivel organizacional y ambiental.

En todos los paises, las soluciones dirigidas por la comunidad para el saneamiento deficiente se ven diferentes; estas soluciones
incluso varian entre las comunidades de Filipinas. Sin embargo, independientemente de su tipo, todos los proyectos tuvieron éxito en
mejorar el bienestar de los miembros de la comunidad en cada ubicacién. Como explicé Diwa, la secretaria de una CBO en Tondo,
Filipinas, “Antes, no nos preocupabamos el uno por el otro siempre que comiéramos tres veces al dia y seamos felices. Pero cuando

OPI comenzé a trabajar con nosotros, todo cambié. Aprendimos cémo actuar colectivamente para la resolucion de nuestros problemas

"

Nicaragua Babeth | Filipinas
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Pambungad

Ang pagkakaroon ng akses sa abot-kayang serbisyong pang-sanitasyon na nagtitiyak ng pagka-pribado,
dangal, at kaligtasan ay isang batayang karapatang pantao. Subalit, kalahati ng populasyon ng mundo ay
gumagamit ng serbisyong pang- sanitasyon na hindi gumagamot ng dumi ng tao, at 673 milyon ng mga
taong ito ay kulang sa kagyat na akses sa palikuran, na nagbibigay ng kawalan ng pagpipilian kung hindi
ang ugaliin ang bukas na pagdumi o pagdumi kahit saan. Ang mga populasyong dehado at bulnerable,
kabilang ang mga kababaihan at mga taong may kapansanan, ay mas lubhang naaapektuhan ng isyung
ito, nangangahulugan na ang sanitasyon ay patuloy na nagiging isang pandaigdigang alalahanin. 1

Layunin ng Sustainable Development Goal #6 na tiyakin ang akses sa tubig at sanitasyon para sa lahat.
Nakagawa ng mahusay na pag-unlad ang mundo patungo sa pagkamit ng isang target na kabilang sa
layuning ito: ang tanggalin ang bukas na pagdumi sa 2030. Upang masubaybayan ang pag-unlad na ito,
ang WHO/ UNICEF Joint Monitoring Programme for Water Supply, Sanitation, and Hygiene (JMP) ay
lumikha ng hagdan ng serbisyong pang-sanitasyon upang ikumpara ang pag-unlad ng sanitasyon ng
sambahayan ng mga bansa.3

Ligtas na Pinamamahalaan: Paggamit ng mga pinabuting pasilidad na hindi ibinahagi sa
ibang sambahayan at kung saan ang tae ay ligtas na itinatapon sa lugar na kinaroroonan
o hinahakot at ginagamot sa labas ng lugar.

Batayan: Paggamit ng pinahusay na pasilidad na hindi ibinahagi sa ibang sambahayan.

SERVICE Limitado: Paggamit ng pinabuting pasilidad na ibinahagi sa ibang sambahayan (flush/ de
buhos sa sistemang alkantarilyang nakatubo, imburnal o palikurang may hukay,
pinahusay na palikurang may hukay na may vent pipes, palikurang nakakagawa ng pang-
abono, palikurang may hukay na may tipak o tapakan)

LEVELS:

Walang Pagbuti: Paggamit ng palikurang may hukay na walang tipak o tapakan,
palikurang nakatayo lamang sa ibabaw ng katubigan o kalupaan, palikurang gamit ay
timba sa pagkolekta ng dumi at ihi)

Bukas na pagdumi/ Pagdumi kung saan-saan: Pagtatapon ng dumi ng tao sa kabukiran,
kagubatan, palumpong, bukas na katubigan, dalampasigan o iba pang bukas na espasyo
o may solidong basura (JMP, n.d.)

Mula 2000-2017, ang populasyon na gumagamit ng ligtas na pinamamahalaang sanitasyon ay dumoble
mula 1.7 biyon hanggang 3.4 bilyong katao — 45% ng populasyon ng mundo. 4 Sa kabila ng ganitong pag-
unlad, 2 bilyong katao ang kulang pa rin sa batayang serbisyong pang-sanitasyon at ito ay may
makabuluhang pang-kalusugan, pang-ekonomiya at panlipunang kahihinatnan. 5



EPEKTO SA KALUSUGAN

Pagtatae, napabayaang tropical na sakit, mga sakit na dulot ng mga vector (o insekto gaya ng lamok o
pulgas), pagkabansot, paglaban sa antimicrobial, at marami pang iba

EPEKTO SA EKONOMIYA

Mga bayaring mula sa sariling bulsa para sa gastos para sa pangangalaga ng kalusugan, pagkawala ng
pagiging produktibo dahil sa oras na ginugugol sa paghahanap ng lugar para sa bukas na pagdumi, mga
gastos sa pagkaya para sa paggagamot ng tubig.

EPEKTO SA LIPUNAN

Pagkawala ng dangal, ang mga mahihirap na tao ay malamang na naninirahan sa ibaba ng agos sa ilog
kung saan ang mga duming hindi pinamamahalaan ay naiipon, ang pag-akses ng anumang puwang
upang dumumi ay mahirap para sa mga taong may kapansanan at maaring mailantad sa karahasaan ang
mga kababaihan.

In communities supported by Outreach International’s program partners across India, Nicaragua and the
Philippines, community members have shared that lacking the resources to build a latrine leaves them
no choice but to endure harsh conditions.6 They taught us that... 7

Sa mga komunidad na sinusuportahan ng katuwang sa programa ng Outreach International sa India,
Nicaragua at Pilipinas, ang mga myembro ng komunidad ay nagbahagi na ang kakulangan sa
mapagkukunan upang magtayo ng palikuran ay nagdudlot sa kanila ng kawalan ng magagawa kundi ang
magtiis sa malupit na kalagayan. 6 Kami ay tinuruan nilana ... 7

Kapag wala kang palikuran, mahirap ang magpunta sa banyo...

¢ Sa gabi o kung umuulan

¢ Kung ikaw ay maysakit

*Kung ikaw ay may kapansanang pisikal (gaya ng pagkawala ng paa o kamay o paningin)
¢ Kung ikaw ay bataa o matanda

"Dati, ang mga malawak bukirin sa Rang-ayan ay ekta-ektaryang palikuran para sa maraming pamilya sa
lugar na ito. Kami ay huhukay lamang ng mababaw na butas kung saan namin ilalagay ang aming dumi o
di kaya ay itatapon lamang ito sa ilog.” Alexandra | PHILIPPINES

"Noon, inaabot ako ng 30 minutos kapag kailangan magpunta sa palikuran. Nahihirapan ako kung
kasama ang aking anak na babae... sapagkat wala akong kasama upang alagaan ang aking anak kapag
ako ay pupunta sa labas upang gumamit ng palikuran.” Saanvi | INDIA

Ang hindi pagkakaroon ng palikuran ay mauuwi sa ...
¢ Maruming paligid at hindi malinis na kalagayan

® Sakit



¢ Pakiramdam na hindi ligtas bilang isang babae

e Gumagamit ng hindi ligtas, nakakatakot, hindi malusog, hindi kumportableng palikuran
¢ Pakiramdam ng pagkapahiya dahil sa paggamit ng palikuran ng kapit-bahay.

o Siksikang palikuran

"Wala akong palikuran, nakikigamit lamang ako ng palikuran ng aking kapit-bahay. Ito ay nakakahiyang
gawain ngunit wala akong magagawa kundi ang manggambala sa pagka-pribado ng aming kapitbahay
dahil wala kaming pagkukunan ng pangpatayo ng sarili naming palikuran. Etan | PHILIPPINES

"Nakakarinig kami ng negatibong komento at reklamo na ang aming lugar ay mabaho, madumi at may
matataas na damo, subalit ang lugar na ganito ang aming kailangan upang matakpan ang ibabang bahagi
ng aming katawan. " Dalisay | PHILIPPINES

Ano ang ginagawa ng mga komunidad upang masolusyunan ang isyung ito?

Sa pagsisikap na tugunan ang mga pag-aalala tungkol sa mababang antas ng sanitasyon, maraming
pangdaigdigang ahensyang pangkaunlaran, lokal na pamahalaan at nonprofit organizations, ang inuuna
ang sanitasyon at masigasig na itinataguyod ang mga sona na wala nang bukas na pagdumi. Ang isang
pangunahing alalahanin sa mga katulad na pagsisikap ay ang kanilang epekto at pagtutuloy-tuloy, dahil
may mga intebensyon na hindi palaging isinasaalang-alang ang lokal na konteksto, panlipunang dinamika
at pangkulturang pamantayan.

6 Ang mga kwalitatibo at kwantitatibong datos na kasama sa ulat na ito ay nakuha, nang may pahintulot,
mula sa mga isinumiteng panukalang proyekto at mga ulat sa pagsubaybay ng Alcance Nicaragua,
Ministry of Good Samaritan, at Outreach Philippines, Inc.

7 Gumamit kami ng mga palayaw sa buong ulat upang maprotektahan ang pagkakakilanlan ng mga
miyembro ng komunidad.

Ang isang solusyon na maaaring makatiyak ng pagpapanatili ng proyektong pangsanitasyon ay
nananahan sa mga inisyatiba na mula sa ibaba-tungo sa itaas (bottom-up) at pinamunuan ng komunidad
(community-led). Tatlo sa mga katuwang na programa ng Outreach International, ang Outreach
Philippines, Inc. (OPI), Ministry of Good Samaritan (MGS), at Alcance Nicaragua (AN), ay nagpadaloy ng
metodolohiyang pinamumunuan ng komunidad na tinatawag na Participatory Human Development
(PHD) na ang kalaunang layunin ay makapagtatag ng mga pang-komunidad na samahan o community-
based organizations (CBOs) na kumpleto sa pamunuang lokal at mga kaugnay na suporta.8 Sa
pamamagitan ng mga CBOs na ito at ng kanilang istrukturang pang-organisasyon, pang-pamunuan at
pang-ugnayan, ang mga lokal na komunidad ay lumilikha at nagmamay-ari ng mga kalutasan na
tumutugon sa mga isyung kaugnay ng kahirapan.

Ang pamamaraan kung paano tumutugon ang PHD sa mga isyu ng sanitasyon ay nagpapatingkad sa
pagiging sensitibo ng pamamaraan sa mga lokal na konteksto. Ang paglahok sa PHD ang nagging daan sa
CBOs sa Nicaragua, India, and the Philippines upang makapagplano, makapagpatupad, makapamahala,



at magtasa ng kanilang sariling proyektong palikuran. Ipinapamalas ng ulat na ito ang nakamamanghang
pagkakaiba-iba ng matagumpay na pamamaraan sa pagtugon sa mababang antas ng sanitasyon na
matatagpuan sa tatlong bansa. Ang bawat isang natatanging solusyon ay nagpapahalaga sa mga
kapaligiran kung saan ito gumagana at ipinagdiriwang ang mga natatanging kalakasan ng mga CBO.

Sino ang namumuno sa pagsisikap na ito? Malalakas na kababaihan.

Karamihan ng mga proyektong palikuran na pinadaloy ng Ol, AN, MGS, at OPI ay pinangunahan,
pagmamay-ari at pinamamahalaan ng mga kababaihan. Dahil nakikita na mas lubhang nakakaapekto sa
kababaihan ang mababang antas ng sanitasyon, ang pamumuno ng kababaihan ay napakahalaga para sa
tuloy-tuloy na tagumpay at epekto. Makikita sa ibaba ang ilan sa mga lider kababaihan ng komunidad na
ito:

KILALANIN SI GINA

Kilalanin si Gina, nagtapos ng mataas na paaralan at lider ng CBO, ang Lawag ti Caridad Norte
Association (LCNA) o Light of Caridad Norte Association- isang pormal na kinikilalang samahan sa
Pilipinas. Siya ay may dalawang anak, dalawang aso at ang kanyang asawa ay isang magsasaka sa isang
sibuyasan. Tumulong si Gina sa pagbuo ng proyektong palikuran na ngayon ay pinakikinabangan ng
mahigit 1,000 indibidwal sa kanyang komunidad.

“Ako ay isang simpleng tao lamang bago (ang proyektong palikuran), subalit ngayon, ay nasubukan kong
makipag-usap sa mga taong may katungkulan o nasa matatas na lugar. Natutunan ko na iba’t-iba ang
klase ng tao at natutunan ko kung paano makayanan ang lahat.”

KILALANIN SI ISRA

Kilalanin si Isra, isang kasalukuyang myembro ng Lupon ng Director at Kalihim ng ligal na grupong
Cooperativa Hermanos en Accidn sa Nicaragua. Si Irsa ay may dalawang anak na lalaki at isang anak na
babae na kanyang ipinagmamalaki. Noong 2008, siya ay nakasali sa gawaing pangkomunidad na
nasimulan dahil sa kakulangan ng malinis na pasilidad pangsanitasyon sa kanyang tahanan.

"Noong ako ay magsimulang dumalo sa mga pagpupulong ng komunidad, nagkaroon ako at aking asawa
ng hindi pagkakasundo, hindi siya sang-ayon na magsimula akong dumalo ng mga pulong." Pagbabahagi
ni Irsa. Subalit, sinuway nya ang kanyang asawa at nagpatuloy sa pagdalo sa mga pulong. “Ang iniisip ko
lang noon ay nais kong magkaroon ng palikuran sa aking tahanan at ang tanging paraan upang makamit
ito ay ang maging makisali at dumalo sa mga pulong.”

KILALANIN SI SINGARI

Kilalanin si Singari, ang ikalawang pangulo ng Kurumpeta Pragati CBO sa nayon ng Kurumpeta. Siya ay
nakatira kapiling ang kanyang asawa at apat na anak at ang hanapbuhay ng pamilya ay pagsasaka. Siya
ay aktibong lumahok at humawak ng papel ng pamumuno sa pagtatayo ng proyektong palikuran sa
kanyang komunidad na pinakikinabangan ngayon ng 668 people.

“Ang kapaligiran ng nayon noon ay marumi at mabaho dahil sa pagdumi kung saan-saan, subalit ngayon,
mayroon na kaming kanya-kanyang palikuran at ang paligid ng nayon ay malinis na. Noon, ay may may
pakiramdam ako ng hiya na makipag- usap sa mga opisyal, subalit ngayon ay may tiwala na ako sa aking
sarili na makipag-usap sa mga ahensya na mapagkukunan ng tulong.



NICARAGUA

Noong 2017, mahigit sa sangkapat ng populasyon ng Nicaragua ay nakakakuha ng akses sa mas mababa
pa sa batayang serbisyong pang sanitasyon.9 Sa karamihan ng komunidad kung saan nagtatrabaho ang
Alcance Nicaragua (AN), ang mga tao ay nakakaranas ng ganitong kahirapan. Sa nakaraan, ang mga

myembro ng ng komunidad ay nagtatayo ng palikuran na binubuo ng isang bahay na nagtatakip sa isang
bukas na hukay. Gayunpaman, ang mga palikurang ito ay bihirang umabot ng isang taon. Dahil sa luwad
na lupa ng bansa at malakas na ulan, ang mga istrukturang ito ay madalas na binabaha at gumuguho, na
nagdudulot ng polusyon, masamang amoy, at paglusob ng mga insekto. Gayunpaman, ang mga CBO sa
marami sa mga komunidad na ito (Los Alvarez, El Llanito, La Prusia, El Tunel and Coyolar) hay nakatagpo
ng isang paraan upang hindi lamang matugunan ang isyu kundi makagawa ng kumikita at
makakalikasang solusyon: palikurang nakakagawa ng abono.10 Sa suporta ng AN, Ol, Engineers without
Borders at Rotary Club Masaya, ang mga CBO ay nagtayo ng malinis na palikuran na may kakayahang
gawing pataba o kompost and dumi ng tao, isang mahalaga at maibabahaging produkto na magagamit
ng mga myembro ng komunidad sa kanilang mga hardin ng bulaklak at puno ng kape. Marami sa mga

pamilya na nakinabang mula sa mga proyektong palikuran ay mayroon ding mga patio na maraming
mga puno ng kahel, limon at saging na mabubuhay salamat sa mga pataba na nagagawa ng proyekto.

118 na palikuran ang naitayo sa pagitan ng 2010 at 2020
710 katao ang nakikinabang
INDIA

Walang ibang lugar na naging mas mainit na paksa ang sanitasyon kundi sa India. Noong 2019, salamat
sa Swachh Bharat Mission (Clean India Mission), ang India ay nakapagtayo ng 110 milyong palikuran na
may pag-asang maidedeklara ang bansa na malaya na mula sa bukas na pagdumi. 11 Kung naging
matagumpay ang programa sa pagtatayo ng palikuran, ito ay may mas kaunting tagumpay sa pag-abot
ng layunin dahil sa limitadong bahagi ng edukasyon at pagsubaybay sa palikuran.12 Sa maraming lugar
kung saan ang PHD ay lumalago na may suporta ng Ministry of Good Samaritan (MGS), sa Kuljing,
Kuliguda, Kunjabadi, Kurumpeta, and Utkapadu, ang mga pagsisikap na mula sa ibaba- tungo- sa- itaas
(bottom-up) ay nagbibigay ng kaganapan sa mula itaas-tungo-sa- ibabang (top-down) pambansang

plano o patakaran. Bago ang pagpapatupad ng mga proyektong palikuran, halos ang buong populasyon
sa mga lugar na ito ay may gawi ng bukas na pagdumi. Samakatuwid, upang matiyak na ang kanilang
komunidad ay magiging at mananatiling malaya mula sa bukas na pagdumi, ang mga CBO ay nagtayo ng
espasyong pangsanitasyon na may dalawahang gamit na nagbibigay ng palikuran at puwang para sa
ligtas at pribadong paliligo ng mga indibidwal. Ang mas mahalaga, ang mga proyektong palikuran na ito
ay may kasamang pagpapadaloy ng pagsasanay tungkol sa kalinisan ng katawan at sanitasyon habang
ipinapatupad ang proyekto at pagkaraan ng pagkukumpleto ng proyekto; ang mga gawaing ito ang
nagpapatibay sa pagpapanatili ng palikuran sa pamamagitan ng paghihikayat ng pagkatuto at
pagmamay-ari ng mga myembro ng komunidad.

556 na palikuran ang itinayo sa pagitan ng 2011 at 2020

2,919 katao ang nakikinabang



PILIPINAS

Ang isang nagpapatuloy na problema sa Pilipinas ay, mahigit 5 milyong mamamayan ang may gawi ng
bukas na pagdudumi noong 2017.13 Habang ito ay isang isyu ng buong bansa, bawat komunidad ay
tumutugon sa kawalan ng sanitasyon sa pamamaraang pinaka-angkop sa bawat isa sa kanila. Sa mga
rehiyon kung saan ang Outreach Philippines, Inc. (OPI) ay nagtatrabaho, ang ilang CBO ay nagpapatupad
ng mga tradisyunal na proyektong palikuran, samantalang sa iba, gaya ng mga barangay ng Caridad
Norte, bayan ng Laur at lungsod ng San Jose, nakita ang pagkakataon na pihitin ang proyektong ito
patungo sa isang proyektong pautang. Sa ganitong kalagayan, ang proseso ng pagtatayo ng palikuran ay
kapaki-pakinabang at kumikita para sa mga myembro ng CBO sa kasalukuyan at sa hinaharap dahil
habang mas madaming palikuran ang itinatayo, mas maraming salapi ang nalilikom upang bumili ng
karagdagang palikuran. Bukod dito, ang bahaging pautang ng mga proyektong ito ay makakatulong
upang makaipon ng pondo na kinakailangan upang makalikha ng mga iba pang proyekto o mapahusay
pa ang mga kasalukuyang proyekto gaya ng maliliit na pautang at pautang para sa groseri. Inilalarawan
ng mga proyekto sa Pilipinas na kahit sa loob ng parehas na pambansang konteksto, ang mga lokal na
solusyon ay maaring magkakaiba mula sa isa’t-isa.

476 Palikuran ang naitayo sa pagitan ng 2011 at 2020
3,042 katao ang nakinabang
Higit pa sa palikuran. Higit pa sa paglutas sa mababang antas ng sanitasyon

Dahil ang mababang antas ng sanitasyon ay nakakaapekto sa kalusugan, ekonomiya at panlipunang
pagkakaisa ng isang komunidad, kinikilala ng mga CBOs ang malawak na mga benipisyo ng proyektong
palikuran. Sila ay nagtakda ng kahanga-hangang, subalit matatamong mga layunin pagdating sa
pagpapatupad ng mga proyektong palikuran na magpapabuti sa maraming aspeto ng buhay sa
komunidad. Ang ilan sa mga layuning ito ay kinabibilangan ng mga sumusunod:

¢ Pinabuting kalusugan at kalinisan sa nayon

e Alisin sa mga kominidad ang mga sakit at pigilan ang mga mabilisang pagdami ng (ng sakit)

¢ Pagbutihin ang kaligtasan ng lahat ng myembro ng komunidad , lalo na ng mga kababaihan
¢ lwasan ang mga pinsala lalo na sa mga bata at mas matatanda

¢ Lumikha ng paligid na walang baho

¢ Pagbutihin ang proteksyon mula sa mga nakakalason na insekto

¢ Magbigay ng pagsasanay tungkol sa sanitasyon

¢ Pataasin ang kamalayan sa kalusugan at sanitasyon.

¢ Magkaroon ng dangal at tiwala sa sarili na tanggapin ang pamilya at kaibigan sa tahanan

¢ Panatilihin ang pagbabago sa pamamagitan ng mga sistema ng pagsubaybay at pamamahala

¢ Lumikom ng mga pondo sa pamamagitan ng mga pautang upang lumikha ng mga bagong proyekto at
matulungan ang maraming mga kasapi.



¢ Makatipid sa gastos

¢ Mapahusay ang kakayanan ng mga residente na pamahalaan ng sarili ang isang proyektong pang-
sanitasyon at pangkalusugan.

Ang paghahambing na ito sa mga proyektong palikuran na pinamunuan ng komunidad, sa iba’t-ibang
bansa, ay naglalarawan ng dalawang ideya:

1) Ang mga pamamaraang pinamunuan ng komunidad na ginagamit sa paglutas sa isyu ng mababang
antas ng sanitasyon ay naiiba ng husto. Sumasalamin ito sa nagtutulak na prinsipyo ng kaunlarang
pinamumunuan ng komunidad na ang mga kalutasan binuo ng at hawak sa kamay ng mga taong
apektado ng mga problema.

2) Kung ang mga tao ay nagkaroon ng kakayahan na magpaunlad ng kanilang sariling solusyon, sila ay
magpapakita ng pagkamalikhain na mag-isip nang higit pa sa kitang-kitang solusyon upang
makapagpatupad ng mga proyekto na hindi lamang angkop sa kanilang kalagayan subalit mapapanatili
sa antas na pang-organisasyon at pang-kapaligiran.

Sa iba’t-ibang mga bansa, ang mga solusyong pinamunuan ng komunidad para sa mababang antas ng
sanitasyon ay magkakaiba; ang mga solusyong ito ay maari pa ngang magkaiba-iba sa pagitan ng mga
komunidad sa Pilipinas. Gayunpaman, anuman ang uri nito, lahat ng mga proyekto ay matagumpay sa
pagpapahusay ng kagalingan ng mga myembro ng bawat lokasyon. Ayon nga sa paliwanag ni Diwa, ang
kalihim ng isang CBO sa Tondo, sa Pilipinas, “Dati ay wala kaming pakialam sa isa’t-isa, basta’t kami ay
kumakain ng tatlong beses isang araw, kami ay masaya. Ngunit noong nagsimulang makipagtrabaho sa
amin ang OPI, nabago ang lahat. Natuto kaming kung paano kumilos ng sama-sama para sa kalutasan ng
aming mga isyu.”
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